
	 	 	 	 


ANIMATION SUR LES DANGERS DE L’ALCOOL ET STUPEFIANTS AU VOLANT 
 kit complet de lunettes cannabis pour simuler efficacement en 3 activités les


 perturbations des effets du cannabis et ainsi mettre en évidence la dégénérescence 

 des capacités cognitives du cerveau humain après consommation de cette drogue


- Sensibiliser les participants aux dangers de la consommation d'alcool et de stupéfiants.

- Faire comprendre les effets de ces substances sur les capacités de conduite

- Présenter les conséquences légales et les risques encourus

- Encourager les participants à adopter un comportement responsable au volant


1- Présentation de la formation

   - Présentation des objectifs et du déroulement

   - Tour de table et attentes des participants


2.  L'alcool et la conduite 

   - Statistiques sur les accidents liés à l'alcool

   - Effets de l'alcool sur le corps et les capacités de conduite

   - Seuil légal et tests d'alcoolémie

   - Conséquences légales et sanctions

   - Visionnage de vidéos

   - Discussion et échange d'expériences


3.  Les stupéfiants et la conduite 

   - Statistiques sur les accidents liés aux stupéfiants

   - Effets des stupéfiants les plus courants sur le corps et les capacités de conduite

   - Législation et dépistage

   - Conséquences légales et sanctions

   - Visionnage d'un témoignage vidéo

   - Discussion et échange d'expériences


4.   Prévention et solutions 

   - Les alternatives à la conduite sous l'influence de l'alcool ou des stupéfiants

   - Les dispositifs d'aide à la décision (éthylotests, applications mobiles, etc.)


5.  Quiz et exercices interactifs 

   - Quiz sur les connaissances acquises

   - Exercices de mise en situation et réflexion avec parcours « Lunettes alcool et Stups »

   - Exercice pratiques avec supports pédagogiques adaptés

   - Analyse des résultats et feedback


Prérequis: Espace dédié 


Durée : 1 heure 


Lieu de formation:  à définir


Date de formation: à définir


Effectif : de 6 à 12 par session 


Tarif : Sur devis



